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 豊町自治会便り 
 

 

 

1．年頭のご挨拶 (自治会長 小野つた) 
 新年、あけましておめでとうございます。本年も宜しくお願いいたします。

日頃、会員の皆様には自治会活動にご理解、ご協力をいただき、誠にありが

とうございます。  

 さてコロナの感染者数が増減する中、年間計画の芋掘り、熟年者の集い、

防災訓練、防犯防災パトロール、子供イベントとほとんどを実施でき、大変

嬉しく思います。特に熟年者の集いは好評で、また参加したいとの声を多く

いただきました。また、パトロールでは大勢の方々にご参加いただき、「火

の用心！」と発声しながらまわることができました。しかしながら夏祭りにつきましては、準備

途中で、中止せざるを得ず、残念でなりませんでした。 

 明日も予定通り、どんと焼きを実施しますので、是非お越し下さい。 

 最後に今年はうさぎ年、我が家にも年男、年女がいます。 

どうぞ、健康で良いことが沢山ありますように、ご活躍出来ますように祈っています。 

 

2．防災訓練 開催される 
１２/１１(日) 3 年ぶりに第四公園で、「防災訓練」が、開催されました。コロナにより餅つき大会が無か

った為、どれ位の方が参加して下さるか心配でしたが、約６０名の参加がありました。豊町自治会員の皆

様の防災意識の高さの証明ですね。 

訓練は、まず、シェイクアウト訓練からスタート。(緊急地震速報を聞いたら、まずは頭を守る行動をと

る。) 次に３班に別れて交代で、①地震体験車「ゆらりん」で、震度５～震度 7 の地震体験。 (震度 7 は、

訓練でも怖い。とても立っていられません) ②水消火器を使っての 消火訓練 (消火剤が出る時間は短

いのに、慣れないと つい火元ではなく、炎に向かって噴射しがちです。) ③AED 訓練(簡単だと思っても、

いざとなると出来ないもの。繰り返しの訓練は大切です。) そして、災害時の防災グッズ(防災用の段ボー

ルベット・紙の間仕切り・簡易トイレ等)の展示がありました。 

来年は、更に大勢の方のご参加、お待ちしております。 
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3、年末防犯パトロール 無事終了! 
毎年恒例となった「防犯防災パトロール」ですが、今年も１２/１１～１２/２５、(雨で中止となった 3 日間

以外は)毎晩実施されました。班長・副班長の方以外に、防犯パトロール有志 (こちらも年々メンバーが

増えて、皆勤賞の方も多くいらっしゃいました) の方々が参加してくださり 参加人数延べ２０４人。また

「カチカチ」という音を 毎晩 楽しみにしているよと 声をかけて下さる方もあり、励みになります。皆様お

疲れ様でした。 

パトロールに即効性はないかもしれませんが、防犯意識の高さの 確実な PR になるそうですので、 

やはり続けていきたい行事ですね。 

最終日の２５日には、こちらも恒例になりましたが、昼間に全員でパトロールした後、有志が朝から準

備してくれた「手打ちそば」が振る舞われました。「そばも年々上手くなってるね」と評判上々で、そのため

か最終日の参加者も年々増加しているような・・・。 改めて 皆様のご協力に感謝します。 

 

4．子供参加イベント 開催される  
１２/１８(日)に 新企画 お子さん対象の「クリスマスイベント」が開催されました。 

参加人数総勢２３名。先ず、ボランティア活動。公園周りのゴミ拾い。(大人が出すゴミ＝煙草の吸い殻の

ポイ捨てが一番多いのは、嘆かわしいことです) 

その後に皆でボール遊び(ペタンク&ラクビーボールによるリレー)。ペタンクはあまり馴染みがないせい

か、少々苦戦しましたが、ラクビーボールによるリレーは声援も大きく盛り上がりました。 

そしてお昼は、バーベキュー&焼きそば。皆が好きなのは、やっぱり野菜よりお肉で、急遽 お肉の追

加の買出しがされた程でした。 

午後は、３チームに別れ、地図を頼りに自治会内の７件の家を探すオリエンテーリング。見つけた家で、

輪投げや、カードゲーム等を楽しみ、それぞれをクリアして、お菓子の袋詰めやバナナ等と、キーワード

のカードをもらう。自治会館に戻って、集めたキーワードから、言葉を導き出して、更なるお土産の「クリ

スマスブーツ」をゲットする。全部の家を見つけきれなかったチームもありましたが、各ゲームに夢中にな

り、沢山のお土産に歓声を上げ、充分楽しんでくれたようで、準備したスタッフもホッとしました。 

来年は企画から参加くれる方を募集します。ぜひ名乗りを挙げて下さい。 
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5，どんと焼きのご案内 
開催日時 令和５年 1月９日（月曜日 成人の日）午前 10時～12時 

開催場所 自治会館前 （豊町第 4公園） 

 

 豊町自治会員の皆様のお手元には、既に「どんと焼き 抽選券」が届いているかと思います。 

当日は公園を広く使い、密集・密接を極力避けて、「お焚きあげ」&「抽選会」を行ないます。 

 

抽選会の景品は、皆様に もれなく行き渡りますよう 「空くじ無し」で 準備をさせて頂きました。 

抽選券を、班名・氏名を記入の上、忘れずに持参下さい。 

コロナ感染状況等、重大な変化が生ずるような場合は、中止させて頂く場合がござい

ます。 

当日は、会場入口を 2 か所に絞り、検温&消毒の実施、また 「マスクの着用」のご協力を宜しくお願

い致します。 

 

6．公園清掃 
毎月の公園清掃のご協力、ありがとうございます。身近なボランティア活動として、災害時の避難場所

の維持として、引き続きご協力を 宜しくお願い致します。 

【２月の公園清掃】 

２月５日(日)午前８：３０～午前９：３０まで (実質３０分程度です)       

(雨天の場合は、翌週 ２月１２日(日)に実施します。)  

《自治会館 清掃担当》 B-4班   (自治会館清掃は、晴雨に関わらず実施します。)   

 

 

 

 

 

 

7．折り紙教室のご案内 
1月２７日 第４金曜日 自治会館にて １０:３０～１２:００ 

今回は、折り紙を組み合わせて 「小箱」を作ります。 

大勢のご参加、お待ちしております。 

主催者 高畑・清水・安田 
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8．民生委員の改選 
 昨年 12 月 1 日付けで、民生委員の改選が行われました。豊町自治会では、

荻谷京子さん、横山一美さん、小野つたさんの 3人が再任されました。 

引き続き、よろしくお願いします。 

 

9，豊春地区・支部社協 研修会のご案内 
 コロナ禍で体を動かす機会が減っていませんか？ 

作業療法士が上手な体操、ウォーキングの仕方を伝授します。 

   日時   1／22（日） 10時～ 

   会場   豊春地区」公民館 

   講師   作業療法士  星崎一志 氏 

 

10．広報委員のコラム欄 

もうすぐ、２月、受験シーズンを迎える。 

高校３年生のころ、いよいよ大学受験へのラストスパートであった。日頃あまり勉強しない私も、この

ころは必死で、神経も高ぶっていた。２月下旬、試験も終わり、１次はダメだったが、２次志望の大学

に合格し、ようやく一息ついていた。 

これで安心して、ゆっくり眠れる。しかし、なぜか寝ようとしても、寝付くまで時間がかかり、うとうと

しても、すぐ目が覚めてしまう。一種の不眠症に陥ってしまったようだ。結構、つらい。 

ある日、母に「最近、眠れない。」と話した。母は、「そうなんだ。大人になったね。」との一言。 

私、「・・・」 

その夜、布団に入ると、すぐに熟睡してしまった。 

その後、眠れないということとは、縁がなくなってしまった。今は亡き、母の思い出である。 

                               [広報部員 ミスターT] 

 

 


